QUE ESLA
QUIROPRAXIA

Todavia hoy bastante desconocida, tanto por
el publico como por e mundo médico en
general, la quiropraxia es una terapia total-
mente manual y siendo una técnica muy anti-
gua, es en la actualidad uno de los conceptos
mas modernos sobre la salud integral.
Basada en la idea de que e cuerpo es un
todo, cuyos componentes estan estrechamente
relacionados entre si.

Durante el siglo pasado los doctores Palmer
y Sill llegaron a la conclusion, después de
muchos afos de estudios, investigaciones y
experiencias de que la causa de muchas
enfermedades podian encontrarse en €l siste-
ma muscul o-esguel ético, al que denominaban
«Estructura». S por cualquier razén distintas
tensiones anémalas de estrés o traumaticas,
se instalan a nivel de los distintos tejidos
(nervios, vasos, tejido muscular o conjuntivo,
membranas o «fascias») repercutira directa-
mente a nivel de las articulaciones o de los
Organos con las cuales se relacionan. Una de
las zonas del cuerpo humano que con mas fre-
cuencias sufre estos efectos es la columna
vertebral, aunque también la cintura pélvica
y extremidades.
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QUIROMASAJE

RECICLAJE DE QUIROMASAJE O QUIRO-
PRAXIA-OSTEOPATIA ESTRUCTURAL
OSTEOPATIA SACRO-CRANEAL
REFLEXOLOGIA PODAL Y DE LA MANO
DRENAJE LINFATICO

REFLEXOLOGIA FACIAL Y CRANEAL
TECNICAS COMPLEMENTARIAS
KINESIOLOGIA 1°y 2° nivel
AURICULOTERAPIA-AURICULOMEDICINA
REIKI 1°, 2°, 3er nivel y Maestria

TALLER DE INTERPRETACION DE LOS
SUENOS

ESTIRAMIENTOY POTENCIACION MUS-
CULAR (STRETCHING)
ACOMPANAMIENTO EMOCIONAL A LOS
PROBLEMAS QUE AFLORAN A TRAVES
DE LA TERAPIA MANUAL

MASAJE TAILANDES

ALIMENTACION Y NUTRICION

SOLICITA INFORMACION:

C/ ALI-BEY, 25 1°-12+ 08010 BARCELONA
Teléfono y Fax: 93 246 59 53
www.ali-bey25.com ¢ E-mail: info@ali-bey25.com

ALI-BEY 25

Escuela Profesional de Quiromasaje
y Terapias Alternativas

CURSO DE

QUIROPRAXIA-
OSTEOPATIA
ESTRUCTURAL

CURSO TEORICO PRACTICO

) PROFESOR: )
JOSE M.2CARBONELL RODRIGUEZ

C/ ALI-BEY, 25 1°-12+ 08010 BARCELONA
Teléfono y Fax: 93 246 59 53
www.ali-bey25.com « E-mail: info@ali-bey25.com




DURACION DEL CURSO:

- Diez meses

HORARIOSA ELEGIR ENTRE:

- Lunesde 16 a 20 h.
0
- Jueves de 9:30 a 13:30 h.
0
- Un fin de semana a mes
(10 meses)

INICIO DE LOS CURSOS:

- OCTUBRE

Se entregara material didacticoy al finali-
zar el curso DIPLOMA Y CARNET
ACREDITATIVO (una vez cursadas las
horas lectivas suficientes y superadas las
pruebas establecidas durante el curso).

Este curso estd dirigido a Médicos,
Fisioterapeutas, Quiromasgjistas y a toda
persona preparada para la comprension y
estudio de estas técnicas.

PROGRAMA GLOBAL
DEL CURSO

I ntroduccién:

- Origen histérico y desarrollo.

- Situacién actual de la Quiropraxia en distintos
paises.

- Relaciéon e interaccion entre Quiromasaje y

Quiropraxia.

Relacion entre Quiropraxiay Osteopatia.

Beneficios que aporta la Quiropraxia a la salud

integral.

Contraindicaciones.

Bases cientificas de la Quiropraxia.

Cintura Pélvica y articulacion

Sacro-lliaca.

* Teoria:

- Su anatomiay consideraciones como bases de la
estructura.

* Préctica:

- Vaoracién y palpacion de sus movimientos.

- Movilizaciones y manipulaciones.

- Sindrome Pierna Corta.

- Sindromes y alteraciones Sacras.

- Patologias Pélvicas.

Segmento Lumbar.

» Teoria:

Constitucion de las vértebras lumbares.

Su estructura articular y muscular.

- Intervaciones correspondientes.

* Practica:

- Localizacién y valoracion de movimientos.

- Manipulaciones y movilizaciones.

- Test muscular de la zonalumbar y de la zona pél-
vica

- Técnicas de tegjidos blandos.

- Diagnostico diferencial y pruebas ortopédicas.

- Patologias lumbares.

Inter pretacion de Radiografiasy
Contraindicaciones generales.

Segmento Dorsal.

* Teoria:

- Constitucion de las vértebras dorsales, su estruc-
tura articular y muscular.

- Congtitucion de la parrilla costal .

- Inervaciones correspondientes.

* Practica:

- Localizacién y valoracién de los movimientos.

- Técnicas de tejidos blandos.

- Manipulaciones y movilizaciones.

- Diagnostico diferencial.

- Patologias dorsales y costales.

Segmento Cervical.

* Teoria:

- Constitucion y particularidades de los segmentos
Suboccipital y cervicales inferiores.

- Inervaciones correspondientes.

- Anatomia articular y muscular.

* Practica:

- Localizacién y valoracion de movimiento.

- Manipulaciones y movilizaciones.

- Diagnéstico diferencial.

- Patologias y sindromes cervicales.

Articulaciones de las extremidades

inferioresy superiores.

* Teoria:

- Su anatomia articular y muscular.

- Pruebas musculares.

- Vaoracién de movimientos.

- Técnicas de estiramiento y potenciacion
muscular.

- Técnicas especificas en patologias concretas.

Sindromes especificos.

- Articulares.

- Radiculares (problemas discales).

- Sacro-iliacos, lumbares, dorsales, costalesy
cervicales.

- Desviaciones de columna.

- Omalgias. (Dolor de hombro)

- Braguialgias.

- Didtintos tipos de lesiones y su tratamiento.

- Patologias musculares y tendinosas.

- Técnica de estiramientos por cadenas muscula-
res. Reequilibrio postural




