cQuéesel REIKI?

Es una palabra japonesa que significa “Fuerza
Vital Universal”. Esta energia adopta diversasfor-
mas y esté presente en todo 1o que tiene vida. Es
la esencia de quienes somos como seres humanos;
€s una parte integral de nuestro ser.

¢Como puede ayudarme el REIKI1?

Cuando nuestro “Ki” es fuerte, nosotros estamos
fisica, emacional, mental y espiritualmente sanos.
Cuando nuestro Ki estd en un nivel muy bgjo,
podemos enfermarnos o desequilibrarnos en
varias formas. Una de las maneras en que pode-
mos reabastecernos de Fuerza Vital es usando
Reiki.

¢Qué efectos produce el REIKI?

Tiene un efecto equilibrador, armonizador y des-
bloqueador. Sentimos que nos cama y relga.
Grandes curaciones en todos |os niveles suceden a
partir de este estado de quietud y armonia.

¢ENn qué casos esta indicado € REIKI?

Es excelente para reducir estrés, fortalecer el sis-
tema inmunoldgico y, en general, para tratar todo
tipo de dolencias y estados animicos bajos.
;Como actla el REIKI?

Reiki tiene su propiainteligenciay sabe qué eslo
gue cada personanecesita. Laenergiavadirectaal
lugar donde quien la recibe necesita curacion.
¢Funciona con todas las per sonas?

Siempre nos muestra la oportunidad de efectuar
una curacion a un nivel tan profundo como este-
mos preparados. A veces sentimos que no estamos
listos para afrontar aquello que aflora a la superfi-
cie; cuando es asi, Reiki actla de una manera muy
suave, apoyandonos sin invadir en absoluto nues-
tro momento interno.

Reiki es energia universal, viva e inteligente, por
lo cual, tomar una sesién de Reiki es el comienzo
de un nuevo paso hacia una vida equilibrada,
sanay feliz
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REIKI esun arte de curacion natural redescu-
bierto en e Japén por e Dr. MIKAO USUI,
un monje cristiano, a través de antiguos sutras
tibetanos a finales de siglo X1X. REIKI es un
vocablo japonés que significa:

ENERGIA UNIVERSAL DE VIDA

Laprécticadel REIKI despiertalas fuerzas de
autocuracion de nuestro cuerpo, liberandonos
de los blogqueosy tensiones, aliviando dolores,
restableciendo el equilibrio hormonal, energé-
tico e inmunolégico, llevandonos hacia una
mayor serenidad, creatividad, dinamismo
mental y hacia el camino espiritual.

REIKI no tiene contraindicacion alguna, sien-
do compatible con cualquier terapia. Tampoco
tiene contradiccion con ninguna practica reli-
giosa, filosdfica, meditacion o creencia; a
contrario, las enriquece en su universalidad.

¢Estads enfermo? Tu sanaciéon esta en los
arquetipos cosmicos. Ya estés preparado para
recordar.

REIKI es elaborar las cosas sin expectativa ni
proposito. Es acercarse a la naturaleza del
nifio. La clave es el ofrecimiento.

PRIMER GRADO

Durante la iniciacion, del Maestron Reiki
recibirds cuatro transmisiones de energia,
guedando habilitado para funcionar como
canal receptivo de energia curativa, que
vive dentro de ti y que fluye a través de tus
manos. Descubriras €l canal receptivo de
energia universal que podras aplicar sobre ti
y los demés.

Realizaras una limpieza de |os siete centros
energéticos (Chakras).

Mediante un ritual de purificacion elimina-
rés los obstéculos que pueda haber en €
inconsciente.

Aprenderas a través de meditaciones arela-
jarte fisicay mentalmente.

A través de tus manos canalizaras la
ENERGIA UNIVERSAL DE VIDA y
aprenderas a colocarlas sobre ese cuerpo.

Hallaras con la préacticadel REIKI un cami-
no de transformacién quete llevara haciaun
estado de paz, amor y quietud.

Construiras tu piramide de proteccion fisi-
ca, mental y emocional.

SEGUNDO GRADO

» Para los que estan practicando el primer
nivel y quieren profundizar, e segundo
nivel corresponde a plano mental.
Recibiras los simbolos y Mantras corres-
pondientes a través de tres iniciaciones que
ampliarén tus fuerzas y vibraciones curati-
vas. Este grado permite profundizar a un
nivel mas sutil y curaras a distancia.

TERCER GRADO O
PREPARACION A MAESTRIA

MAESTRIA

Para quien hayarealizado, el primer, el segun-
do, e tercer grado y tenga la necesidad de
ensefiar. Es necesario llevar un tiempo regla-
mentario de précticas.

Seminarios periodicos de
fin de semana.




