Este curso esta orientado a quienes dese-
an iniciarse en el fascinante mundo del
Quiromasaje y por supuesto también para
todas aquellas personas que aun cono-
ciéndolo desean profundizar y conocer
distintas técnicas afines.

El curso que ofrecemos no solamente con-
templa el masaje como tal, sino que desde
una perspectiva global, se incluyen dife-
rentes técnicas combinadas lo cual ayuda-
ra al alumno a obtener un mayor conoci-
miento del funcionamiento del cuerpo
humano en cuanto a sistemas y estructu-
ras mds profundas.

QUIROPRAXIA-OSTEOPATIA ESTRUCTURAL
QUIROMASAIE

OSTEOPATIA SACRO-CRANEAL
REFLEXOLOGIA PODAL Y DE LA MANO
DRENAIJE LINFATICO

REFLEXOLOGIA FACIAL Y CRANEAL
TECNICAS COMPLEMENTARIAS
KINESIOLOGIA 1°y 2° nivel
AURICULOTERAPIA-AURICULOMEDICINA
REIKI 1° 2° 3er nivel y Maestria

TALLER DE INTERPRETACION DE LOS
SUENOS

ESTIRAMIENTO Y POTENCIACION MUS-
CULAR (STRETCHING)
ACOMPANAMIENTO EMOCIONAL A LOS

PROBLEMAS QUE AFLORAN A TRAVES
DE LA TERAPIA MANUAL

MASAIJE TAILANDES
ALIMENTACION Y NUTRICION

SOLICITA INFORMACION:

C/ ALI-BEY, 25 1°-17 = 08010 BARCELONA
Teléfono y Fax: 93 246 59 53
www.ali-bey25.com = E-mail: info@ali-bey25.com

ALI-BEY 25

Escuela Profesional de Quiromasaje
y Terapias Alternativas

RECICLAJES

QUIROMASAJE

QUIROPRAXIA-OSTEOPATIA
ESTRUCTURAL

CURSO TEORICO PRACTICO
Método S.E.M.* (Sistema Europeo de Masaje)

PROFESORES:
Dr. Carlos Aldea Bueno
Dr. Carlos Ballesteros Fernandez
José M." Carbonell

C/ ALI-BEY, 25 1°-1*» 08010 BARCELONA
Teléfono y Fax: 93 246 59 53
www.ali-bey25.com * E-mail: info@ali-bey25.com




RECICLAJE DE QUIROMASAJE O
QUIROPRAXIA-OSTEOPATIA
ESTRUCTURAL

Los alumnos diplomados por esta u otra
escuela podran reciclarse en los temas que
prefieran, incorporandose al curso escolar de
Quiromasaje o Quiropraxia-Osteopatia estruc-
tural segliin sea el caso a partir del mes de
Enero hasta el mes de Julio. De modo que
cada alumno podré elegir el tiempo que desee
reciclarse, en cualquiera de los horarios esta-
blecidos.

HORARIOS DE RECICLAJE:
QUIROMASAJE
- Lunes de 9:30 a 13:30 h. 6
- Miércoles de 16 a20 h. 6
- Un fin de semana al mes
DURACION: OPCIONAL

HORARIOS DE RECICLAJE:
QUIROPRAXIA-OSTEOPATIA
ESTRUCTURAL
-Lunesde 16a20 h. 6
- Jueves de 9.30a 13.30 h. 6
- Un fin de semana al mes
DURACION: OPCIONAL

SEMINARIO DE FIN DE SEMANA
(opcional)
Moxibustion
Masaje con ventosas
Vendajes funcionales
Masaje propioceptor

Al finalizar se entregara un documento
acreditativo del curso

PROGRAMA DE QUIROMASAJE

- Exploracion diferencial en lesiones musculares
y articulares de columna vertebral y extremidades
superiores e inferiores

- Quiromasaje circulatorio

- Quiromasaje anticelulitico

- Quiromasaje durante el embarazo y post-parto

- Quiromasaje en el deporte pre-competicion
post-competicion generalidades y lesiones del
deportista

- Manipulaciones basicas quiropracticas

- Técnica cyriax

- Quiromasaje dinamico reflejo

- Lumbélgias y lumbociaticas

- Torticolis y cervicalgias

- Artrosis artritis y reumatismos

- Alteraciones funcionales de las articulaciones
periféricas

- Tendinitis

- Esguinces articulares y musculares

- Quiromasaje posterior a inmovilizacion trauma-
tica

- Desviaciones de columna vertebral (cifosis, lor-
dosis y escoliosis)

- Dolor de espalda por contractura muscular y
sobrecarga

- Estiramientos musculares por cadenas y reedu-
cacioén postural

- Técnicas de relajacion, masaje facial y craneal
(insomnio estrés etc.)

- Estrefiimiento, quiromasaje para favorecer el
peristaltismo intestinal

- Aplicacion de la técnica punto gatillo

- Protocolo de tratamiento en cada una de las dis-
tintas lesiones

- Crioterapia, termoterapia y vibroterapia

- Introduccion al masaje energético (concepto de
chakra)

EN CUALQUIER CASO PREVIO DIAGNOSTICO
MEDICO

PROGRAMA DE QUIROPRAXIA

- Memoria anatémia de la estructura muscular y
articular.

- Préctica y protocolo de tratamientos

- Exploracion diferencial en patologias

- Exploracion dindamica del cuerpo como unidad
funcional

- Visualizacion de radiografias

CINTURA PELVICA: Sindrome pierna corta,
Esguince sacro-iliaco, Lesiones del sacro,
Lesiones musculares, Iliaco anterior -Iliaco poste
rior

SEGMENTO LUMBAR: Lesiones discales,
Lumbociatica, Sindrome facetario, Lesiones mus
culares, Espondilolistesis, Procesos degenerati
vos, Hiperlordosis, Escoliosis y rectificacio
lumbar

SEGMENTO DORSAL: Lesiones intercostales,
Esguinces musculares, Sindrome
Diafragma.Psoas, Hipercifosis Escoliosis,
Sindrome Interescapular, Sindrome 1%costilla,
Contractura muscular, Sindrome facetario,
Alteraciones cintura escapular

SEGMENTO CERVICAL: Contracturas muscula
res, Alteraciones de la capacidad funcional,
Lesiones puntuales sub-occipitales y cervicales,
inferiores, Hiperlordosis o rectificacién cervical,
Lesiones de lateralidad, Cervico-braquialgias

EXTREMIDADES SUPERIORES O INFERIORES:

Lesiones tendinomusculares, articulares, Esguinces
articulares, Alteraciones posturales

EN CUALQUIER CASO PREVIO DIAGNOSTICO
MEDICO




